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Nous te proposons de l'information, des réponses et
des échanges avec des professionnels.

Tu as entre 18 et 35 ans et tu es frére ou sceur d’une personne souffrant d’une schizophrénie,
alors le programme #kezakoschizo, élaboré par des psychiatres, peut te venir en aide ! 2
professionnelles expérimentées, la Dr. Nathalie Guillard-Bouhet psychiatre et Aurélie

Desmazeau, ergothérapeuthe, animeront la session et seront a disposition du groupe, constitué
de 12 a 20 personnes, toutes concernées.

Ce programme se déroule en 2 modules :

. > o Demi - journée
J1 toute la journée avec déjeuner en commun
J2 : matinée

PROCHAINE DATE 2026
Module 1:31/01/26 -1/02/26 MODALITES
Module 2 : 30/05/26 Participation : 10 €
frais de transports

remboursés sur justificatif

Pour t’inscrire :

Contacts et informations
scanne le QR code! Karine : kforterre@gmail.com
Aurélie Desmazeau :
aurelie.desmazeau@ch-poitiers.fr

profamille86@ch-poitiers.fr

L5005 L aESE4y
q&;gp www.promesses.fr / www.profamille.site m

e o Avec le soutien de la Fondation de France
PROMESSES  Henri Laborit et Lundbeck PROFAMILLE

2ROGRAMME DE PSYCHOEDUCAT)


http://www.promesses-sz.fr/
https://profamille.site/

